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Historia

de la Sociedad Panameia de Cardiologia

Dr, ‘Mario 'Rognom’

Padre de la Cardiologia

La Cardiologia como tal se inicia en Panama en 1944,
cuando regresa a nuestro pais el Dr. Rognoni, luego de
entrenarse con el profesor Dr. George Burch en la
Universidad de Tulane en New Orleans, Estados Unidos.
Consideramos al Dr. Rognoni como el Padre de la
Cardiologia panamena.

PIONEROS
Dr. Tomds Guardia

Fue el primer especialista en Medicina Internay debe ser considerado como el
pionero de la Cardiologia panamena ya que tomaba e interpretaba los
electrocardiogramas. Registro el primer electrocardiograma en 1931, que solo
constaban de tres derivaciones, en el antiguo Hospital Panama, donde esta
ubicado actualmente el edificio Hatillo.

Existieron otros médicos pioneros que practicaron la Cardiologia en sus inicios y
con éxito, atendiendo los problemas de los pacientes con cardiopatias. Entre éstos
tenemos a: :
« Dr. José Maria Nunez

« Dr. Rolando Chanis

« Dr. Gustavo Méndez Pereira

Dr. Gustavo Méndez Pereira

Pionero en la practica de Medicina Interna y Cardiologia.
Decano de la facultad de Medicina.
Profesor de Medicina Interna

El Dr. José Maria Nunez, publica en diciembre de 1934, el primer articulo
relacionado con un tema de Cardiologia, en el primer numero de la Revista de
Medicina y Cirugia.



El articulo se titula: “Aneurisma de la Aorta Descendente de Gran Tamafio y
Duracién’, en el cual presenta un caso bien estudiado y con una autopsia
detallada.

En diciembre de 1936 el Dr. Jaime De La Guardia realiza el primer caso de
aneurismectomia femoral en un paciente varén de raza negra de 40 afnos de edad
con un aneurisma fusiforme de la arteria femoral izquierda, en el cual se hizo
arteriografia.

Presenta tres casos que fueron operados con éxito y enfatiza el uso de la
arteriografia para el estudio de la circulacién colateral y determinar las
posibilidades de éxito.

En octubre de 1938 el Dr. Rolando Chanis
publica en el segundo numero del
Boletin de Ila Asociacion Médica
Nacional de Panama un articulo sobre
“ Manifestaciones y Secuelas de Fiebre
Reumatica en Panama”.

En 1947 el Dr. Alberto Navarro publica
sus experiencias con la “simpatectomia
postganglionar toraco lumbar bilateral
como tratamiento de la enfermedad
hipertensiva”, la cual “es un riesgo
quirdrgico de muerte relativamente
importante... y no significa ni una
solucién relativa de la enfermedad
hipertensiva” y que va a llegar el
momento en que “se la abandone

definitivamente”

En 1950, el Dr. Bernardino Gonzélez Ruiz
repara una herida punzo cortante en el
ventriculo izquierdo.

En 1956 el Dr. Guillermo Gonzalez Barrientos publica en los Archivos Médicos
Panamenos (7) cuatro casos de canal arterial persistente operados en Panama.
En el articulo no se menciona quien realizé las intervenciones.
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En 1956 el Dr. Guillermo Gonzalez Barrientos publica en los Archivos Médicos
Panamenos (7) cuatro casos de canalarterial persistente operados en Panama. En
el articulo no se menciona quien realizo las intervenciones.

En 1956 se realiza en el Hospital Santo Tomas el primer estudio angiografico en un
paciente con insuficiencia adrtica severa.

Participaron en el estudio el Dr. Mario Rognoni, el Dr. Roger D. Galvez, el
Dr. Mariano Lamela (residente de Cardiologia) y el Dr. Luis Arrieta Sanchez, Médico
Radidlogo.

Utilizaron un inyector manual y se registraron las
placas en un seriégrafo. La inyeccion manual la
hizo el técnico de rayos X.

El 29 de junio de 1957, mediante decreto nimero
376, el Presidente de la Republica Don Ernesto de
la Guardia Jr, crea el Instituto de Cardiologia
Francisco Arias Paredes en el Hospital Santo
Tomas. Su primer Director fue el Dr. Mario
Rognoni.

Del 2 al 5 de diciembre de 1959 se celebra el VIl
Congreso Médico Centro Americano (8) en el
Hotel Panama Hilton, inaugurado por el Sr. Don
Ernesto De La Guardia Jr, Presidente de la
Republica de Panama. 3




Hasta inicios de la década del 50 solo habia en Panama cinco cardiélogos:

+Dr. Mario Rognoni

 Dr. Guillermo Gonzalez Barrientos

o Dr. Guillermo Castro

« Dr. Harry Castro en Colén

« Dr. José Félix Guevara

Después de los anos 50 se incorporan otros
cardidélogos, entre los que podemos mencionar

« Dr. Roger D. Galvez

« Dr. Mariano Lamela

« Dr. Jacobo Bassan
« Dr. Alberto Brown

« Dr. Victor Garcia Mora

« Dr. Ernesto Arosemena
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En 1961, los doctores J. C. Wong, Octavio Vallarino Jr. y
Ernesto Chu publican en Archivos Médicos
Panamenos el primer caso de un aneurisma de aorta
abdominal operado con éxito en Panama, mediante
la colocacién de un injerto bifurcado de Dacrén.

En 1961 el Dr. Roger Galvez viaja a México a realizar un
entrenamiento en Hemodinamica durante un ano.

En 1962 se inaugura el Hospital General de la Caja
Seguro Social y se crea el Servicio de Cardiologia
dirigido por el  Dr. Guillermo Gonzalez Barrientos.
Contaba ademas con el Dr. Guillermo Castro y el
Dr. Roger D. Galvez.

Ese mismo ano, en 1962, se realiza el primer
cateterismo cardiaco empleando registros de
presiones en una paciente con estenosis mitral severa
que se complicé con edema pulmonar agudo. No fue

operada por la hipertension pulmonar. .



El Dr. Roger D. Galvez y el Dr. Jacobo Bassan hacen los
primeros  intentos para efectuar estudios
angiograficos en el Hospital General de la Caja de
Seguro Social, utilizando equipos convencionales.
Contaban con un inyector y un poligrafo.

Sociedad
Panamena de

Cardiologia

En enero de 1964 el Dr. Antonio Enriquez Navarro coloca el primer injerto de
arteria braquial en el Hospital Santo Tomas.

En 1965, el Dr. Bernardino Gonzéalez Ruiz inicia el tratamiento de la estenosis mitral
mediante comisurotomia digital.

La cirugia cardiovascular, con el empleo de la maquina de circulacion
extracorporea, se inicia como tal en el Hospital General de la Caja de Seguro Social
el 18 de enero de 1967, cuando los doctores Bernardino Gonzalez Ruiz, Carlos
Garcia y Octavio Ferrari realizan el cierre exitoso de una comunicacién
interauricular en una joéven de 27 anos.

El 16 de mayo de 1967, el Dr. Carlos Garcia practica una valvulotomia pulmonar.

En 1968 se crea el Laboratorio de Hemodinamica con la instalacion del primer
equipo de cineangiografia en el Hospital General de la CSS, ubicado en el primer
piso, en donde esta actualmente el Servicio de Gastroenterologia. Inicialmente
solo los Cardidlogos realizaban procedimientos diagnésticos mediante el
cateterismo cardiaco.



La noche del jueves 30 de mayo de 1969 se reunieron 15 Cardiélogos panamenos
en uno de los salones del antiguo Restaurante El Panama Senorial y fundaron la
Sociedad Panamena de Cardiologia.

PRIMERA JUNTA DIRECTIVA DE LA SPC:

Presidente:
Profesor Dr. Mario Rognoni,
Padre de la Cardiologia panamena.

Resto de la Junta Directiva:
Vicepresidente: Dr. Roger D. Galvez,

Secretario: Dr. Ernesto Arosemenay
Secretario: Dr. Roberto Blandén.

Dr. ‘Mario ‘.Rognom’

Durante la Presidencia del Dr. Rognoni se confeccionaron los estatutos y se
organizé formalmente la Sociedad.

Dr. Roger D. Gdlvez

Realiz6 el Primer Seminario sobre Cardiologia Pediatrica. El invitado especial fue el
Dr. Robert Leachman. Este evento se celebré en la sala de conferencias del Hospital
Santo Tomas.

El Dr. Galvez se esforzd por integrar a los médicos Cardiélogos del resto de la
Republica, con los especialistas de la capital.

Dr. José Félix Guevara
Le correspondié al Dr. Guevara, amalgamar y organizar aun mas la Sociedad y
aumentar su membresia.

Dr. Jacobo Bassin
Este evento conto con 4 invitados especiales que fueron los doctores René

Favaloro, Godofredo Gensini, Thomas Killip y la Dra. Doris Escher. Se programaron
conferencias diarias por 3 dias, hubo traduccién simultanea en el salon de
conferencias de la Escuela de Medicina de la Universidad de Panama.
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En 1972 el Dr. Juan Burgos realiza la primera coronariografia en el Hospital General
de la CSS, utilizé la técnica de Sones, que consiste en disecar la arteria braquial a
nivel del pliegue del codo derecho.

El Dr. Carlos Canizales fue otro de los pioneros en el cateterismo cardiaco en
Panama.

Dr. Moisés Rios

-El 26 de septiembre de 1972 realiza la primera comisurotomia mitral abierta

-El 5 de diciembre de 1972 hace el primer reemplazo de una valvula mitral

El 3 de abril de 1973 coloca un parche para cerrar una comunicacion
interventricular

-El 18 de marzo de 1976 practica la primera correccion total de una tetralogia de
Fallot.

Dr. José Herndndez

- El 14 de mayo de 1973 colocé la primera proétesis valvular adrtica, en una paciente
femenina de 36 anos
« El 18 de octubre de 1976 realizé la primera revascularizacion miocardica.

Dr. José O. Quiros Solanilla

En 1976 el Dr. José Quirds Solanilla inicia un programa regular de pruebas de
esfuerzo e inicia un programa de rehabilitacién temprana en la Unidad Coronaria,
a los pacientes con infarto agudo del miocardio.
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En 1978, cuando se inaugura la Policlinica Especializada, a la Seccion de
Hemodinamica del Servicio de Cardiologia del CHM se le asigna un area en el
segundo piso de la Policlinica Especializada, en la parte posterior del
Departamento de Radiologia Médica. Contaba con espacio para dos (2) salas para
hemodinamica.

Dr. Alberto Brown

- Después de una actividad de crecimiento administrativo y de eventos cientificos,
- La presidencia del Dr. Brown se caracterizé por un periodo de tranquilidad a raiz
del fallecimiento del colega, Dr. Harry Chen.

« Organizé un Seminario sobre Cardiopatia Isquémica, en el cual los conferencistas
fueron los doctores Robert Leachman, Branch Hatler y Arthy Levine.

Dr. César Castillo Mefia

Le correspondié organizar el
Primer Congreso Nacional de
Cardiologia, en 1994, que se llevo a
cabo conjuntamente con la
Asociacion Médica Nacional, en
honoral aniversario de las Bodas
de Oro de su fundacion.

Organizé un Seminario de Cardiologia Infantil con invitacion especial del Dr. Carlos
Pérez Trevifoy el Dr. Luis Adolfo Mata, de México.

Dr. Bolivar Dominguez Rivera

El 9 de diciembre de 1993 el Dr. Dominguez y el Dr. Marcos Cérdoba realizan una
angioplastia con balén a la arteria coronaria derecha que presentaba una lesion
severa al final del tercio medio, en un paciente varén de 54 afos con angina de
pecho.

Dr. Roberto Blandon

Impulsé a la Sociedad desde el punto de vista de reconocimiento internacional.
Incorpord la SPC a la Sociedad Latina de Cardiologia Pediatrica, la Sociedad Ibero
América de Cardiologia y a la Sociedad Europea de Cardiologia.

Ademas, emprendié un Curso de Cardiologia Pediatrica en conjunto con la
Sociedad Latina de Cardiologia Pediatrica. 3



Dr. Miguel De Puy, 1983 - 1985

«El Dr. De Puy organizé Seminarios dirigidos a médicos generales en Panama,
Chitré y Santiago, con los Cardiélogos de la Sociedad actuando como profesores.

-Estrecho las relaciones con las Sociedades de Centro América, el Caribe y Canada.

« En 1985, en Vancouver, Canada, obtuvo la sede para el congreso SIAC de 1989.
Chile fue el otro candidato.

-Comentan que esa reunion el Dr. De Puy dijo la célebre frase: “en Panama no ha

habido terremotos ni los habra”
-Fue electo Secretario Rotatorio de la Sociedad Interamericana de Cardiologia

-El Dr. De Puy reside en Lake Charles, Louisiana, USA desde hace 30 anos.
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DR. ALBERTO BROWN
1976-1977

DR. RICAUTE ARROCHA
1981-1983

DR. MIGUEL DE PUY
1983-1985
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PRESIDENTES

DR. ROBERTO BLANDON
1979-1980

DR. BEY MARIO LOMBANA
1985-1987/ 1990-1992

DR. ERNESTO AROSEMENA

1987-1990
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DRA. PAULINA ROGNONI DR. LUIS MORALES
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PRESIDENTES

DR. MARIO LAMELA DR. RICARDO A.LYMA YOUNG
1992-1994 1995-1997

DR. BOLiIVAR DOMINGUEZ DR. BALDOMERO GONZALEZ
1999-2001 / 2002-2004 2006-2008
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DR. ARMANDO GARRIDO
2012-2014/2014-2016

DR. ALFARO MARCHENA
2017-2019/2019-2020
PRESIDENTE ACTUAL
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